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 Le lierre : ses nombreux atouts pour le jardin 
 
 
Heureux celui qui possède un lierre chez lui ! En effet, cette plante 
ligneuse grimpante symbole de l'amour et de l'amitié vous permettra 
d'égayer votre jardin et d'accueillir de nombreux oiseaux. Le lierre offre 
de multiples avantages, parmi lesquels :  
 - c'est un excellent concurrent des "mauvaises herbes", même 
en terrain sec et à l'ombre 
 - il a un rôle esthétique indéniable, masquant les vieux murs ou 
les vieilles souches 
 - c'est un isolant thermique naturel 
 - il absorbe l'humidité d'un mur 
 - il aurait la faculté d'absorber certaines substances toxiques de 
l'air des villes 
 - il héberge de minuscules punaises qui chassent activement des 
parasites tels que les pucerons et les psylles 
 - il protège les murs en bon état et consolide les anciens murs 
De plus, le lierre nourrit beaucoup d'insectes à la fin de l'automne grâce 
à ses fleurs tardives et il offre un abri et des fruits dès le mois de mars 
aux premiers oiseaux migrateurs. Par conséquent, de nombreuses 
espèces nichent dans ses feuilles. 
 
La culture du lierre est facile mais, la croissance étant très modérée, il 
vous faudra donc être patient. Voici quelques conseils selon ce que vous 
souhaitez obtenir :  
 - le long d'un mur, on le plantera au moins à 30 cm de celui-ci 
pour que ses racines ne plongent pas dans un sol trop aride 
 - vous pouvez créer une haie brise-vent en le faisant pousser sur 
un grillage, ce qui est décoratif et peu encombrant 
 - sur un arbre, on évitera que les ramifications du lierre ne 
s'avancent sur les branches 
 
Contribuez à la préservation des oiseaux, indispensables à notre qualité 
de vie, en favorisant leur accueil. Pour vous y aider, la LPO met à votre 
disposition un dépliant intitulé « Oiseaux et patrimoine bâti ». Si vous 
souhaitez obtenir ce document, merci de nous adresser une enveloppe 
affranchie au tarif normal avec vos coordonnées. 
 
Si vous souhaitez connaître d’autres astuces et aménagements simples 
pour faire de votre jardin, petit ou grand, un coin de paradis pour la 
nature et les oiseaux : ce que l’on appelle un refuge LPO , n’hésitez pas 
à nous contacter ! 
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