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n° 1

Raconte-moi
la montagne vosgienne

R¢, ré, ré, tri, co, d¢, ré...
La clé des déchets

L'Alsace buissonniere

numéro
spécial

Au rythme du soleil

Trans...portez-vous bien!

L'eau pour tous,
tous pour I'eau’!

Les secrets du bon air!

Proche de nous,
la nature?

La balade
du Rhin vivant

1, 2, 3... énergies!

Nos recettes
pour la plancte

En quéte
de biodiversité

2031
Ou habiterons-nous ?

Lappel de la forét

La face cachée du sol

Mille licux humides

Les cahiers d’ariena sont disponibles gratuitement pour les classes
de cycle 3 de la région Grand Est (selon les stocks disponibles).
Plus d’informations sur www.ariena.org/cahier-ariena

Ariena

6 route de Bergheim
F-67600 Sélestat

téléphone 03 88 58 38 48

info@ariena.org
www.ariena.org

Comprendre les symboles
* o)
Mot expliqué Observe
alafin du cahier,  le dessin
dans larubriqgue  pour trouver
vocabulaire. la réponse.

L'école est un lieu privilégié pour developper la connaissance
et la sensibilisation des éléves a leur cadre de vie.

Elle cultive les attitudes et oriente les comportements

de l'adulte de demain. Pour I'enfant, I'école constitue

une étape déterminante et un enjeu dont la Région Grand Est
a toujours €te consciente. Ainsi, 'Ariena a congu et réalisé

la collection thématique des cahiers d'ariena,

destinée aux eléves des classes de cycle 3.

du cahier
Recherche Ecris,
et commente colorie
la réponse ou dessine
a la question. ta réponse.

@.

Exprime
oralement
ta réponse.

ENFIN
LUAVENTURE
COMMENCE!

EN
ROUVTE VERS
LES GRANDS
ESPACES!

JESUIS
LIBRE!

Retour a la Nature

Cest un jour tres particulier pour Flouf.
Notre poisson rouge quitte enfin [animalerie
ou il a grandi et sappréte a partir a laventure |

& o

Imagine, utilise
le raisonnement
pour trouver

la réponse.

Télécharge
un fichier.

O

Ateliers
manuels.

®

Activités
d'extérieur.



Amuse-toi a
repérer les plantes
autour de ton
établissement

et écris leur nom
sur le sol a l'aide
d'élements naturels
ou d'une craie.

WOUAH! pELIRE!

A chacun sa nature ?

Ce parc en ville semble répondre

aux attentes de nombreuses personnes.
Mais pour quelles raisons
viennent-elles dans ce lieu ?

<§°

Repére les animaux et les plantes présents
dans ce parc. Lesquels connais-tu ?

As-tu une histoire a partager

a propos d'une de ces espéces ?

@ Entoure les éléments de la nature
en suivant ce code couleur :
=" la nature domestiquée*
= |a nature sauvage*

A moi
LA BELI;E
VIEL PLEINE _

DE CONTREES
LOINTAINES!

>

@ Observe les activites représentees
dans ce parc. Lesquelles pratiques-tu

lorsque tu vas dehors et pourquoi ?



BON DEBARRAS, TROIS JOURS PLUS TARD

LE SABLE CA
DOIT RESTER AH PAS
PROPRE! NON! ENCORE!
MAIS s
ALGUES, ELLES
N'ETAIENT PAS
LA HiER!
[ J P d [ ]
En libre évolution ?
Cette usine a cessé son activité depuis 3 ans.
Qu'est devenu cet endroit avec le temps ?
Observe les illustra!:ions de l'usi!'le @ Ronce D Plantain . Abeille charpentiére ...... Bourdon terrestre
et de ses environs a ces deux périodes.
Trouve au moins 5 différences.
<
La fermeture de ['usine
a conduit 3 la formation A Coquelicot @ Linaire ... Anthonome B Syrphe ceinturé
d'une friche*. Les plantes
- qui y poussent favorisent
‘ % la présence de nombreux
) insectes.
Trouve plusieurs Reporte
plantes qui le symbole
ont poussé Usine 3 ans aprés sa fermeture de chaque plante
spontanément* devant le nom 0 Tanaisie * Mélilot blanc ... Fourmi rousse ... Punaise arlequin
dans ou & de linsecte qui et puceron

proximité de la lui correspond.

cour de récréation Aide-toi

et observe-les de I'exemple.

de prés.

Combien d'insectes

peux-tu compter

en 15 minutes ? #k Carotte M Chicorée

sauvage sauvage = .. Chenille du damier ... Abeille domestique*




DiX JOURS PLUS TARD

ALLEZ
o OUSTE, ‘Dl{
Y BEN, UN BALAIS!
TV ES PLANORBE!
QUITOI?

@ Voici 3 évolutions possibles pour ce site.

Décris chaque scénario avec

3 mots du nuage et 2 mots a toi.
Ecris tes réponses en vert et en bleu
dans chaque cadre.

La diversité des plantes qui poussent
spontanément* dans la friche*
est bien plus riche que dans les parcs
de la ville. Cela permet a de nombreuses
espéces d’insectes, d’oiseaux
et de petits mammiféres d’y vivre.

L
&

Ecologue™ du service
environnement de la ville

vivant
| aménage
 repoussant |

QUINZE JOURS PLUS TARD

ue

 attirant | | uniforme B2 re |
Pabandonné 212" B buisson
enos Dl crretents

MARRE DES
ENVAHISSEURS,

,CEST .
TROP! & JETTE
L' EPONGE!

spontané |

Le propriétaire de cette usine )
abandonnée nous demande de
tondre réguliérement la friche*
pour éviter qu’une forét pousse
a cet endroit. De plus, certaines

entreprises voisines se plaignent
que leur gazon soit envahi par les

\_ mauvaises herbes. W,

/

Employé dentretien
des espaces verts

<

DOMMAGE, NOUS
AVIONS TELLEMENT
DE CHOSES A VOUS PENSEZ
PARTAGER!. QU'IL VA TENIR

OMBIEN DE TEMPS
c ao?zs DE LEAV 7

e Lis chaque témoignage puis sélectionne
parmi les 3 scénarios celui qui te semble

le plus intéressant

... pour toi

... pour la nature.

Explique ton choix.

( Jai transformé cette )
ancienne usine en bureaux
que je vais louer a plusieurs
entreprises. Le grand
parking qui a été construit
juste a coté permettra
d’accueillir les voitures

Es-tu d'accord avec I'employé d'entretien des espaces verts lorsqu'il dit que les plantes
qui poussent dans la friche sont des «mauvaises herbes» ? Justifie ta réponse.

Kdes nouveaux employés. )

Promotrice immobiliére*

3



Q 5

Repére quelques
plantes en y
attachant une
ficelle de couleur
et observe

les eventuels
changements

a chaque mois
de I'année.

Vignettes a découper
du feuillet joint
ou a téelécharger sur

www.ariena.org/cahier16

Au

AW, LES
HIRONDELLES
SONT DE
RETOLR!

rythme de la nature

La nature impose aux étres vivants d’adapter
leur mode de vie a chaque saison.

@

Fais Ia liste de tous les fruits* que tu vois dans ce paysage.
Lesquels as-tu déja mangé ?

o

TIENS,
DES BELLES
POMMES!

A quelle saison correspond ce paysage ?
Entoure 5 éléments pour justifier ton choix.



OH, LES

FEULILLES

TOMBENT
DEJAL

Pour découvrir la vie du muscardin, du papillon citron et de
la mésange charbonniére aux 4 saisons, découpe les vignettes @&
puis associe-les au texte descriptif correspondant.

Il\
—
Il\

Quoit...
il NEIGE!

HOROSCOPE, AUCUN
CHANGEMENT ENCETTE
NOUVELLE ANNEE Si VOUS
ETES NE S0US LE SIGNE
DU POISSON!

Comment les saisons influencent-elles la vie des animaux

et des plantes ? Aide-toi des textes descriptifs et des illustrations
ci-dessous ainsi que du paysage de la page 4 pour répondre

a cette question.

PRINTEMPS

Je me nourris Pour hiberner durant Lorsque les jeunes
de noisettes qui 6 mois de l'année, feuilles du noisetier
serviront 4 constit COLLE ICI LA Jje fabrique un nid COLLE ICI LA apparaissent, je m'em- COLLE ICI LA
une partie de mes VIGNETTE QUE TU d'herbes au sol, VIGNETTE QUE TU presse de les grignoter.  \/\(GNETTE QUE TU
précieuses réserve. AS DECOUPEE en forme de boule, AS DECOUPEE Jaitout de méme AS DECOUPEE
de graisse que je recouvre perdu la moitié de mon
pour lhiver. de feuilles mortes. poids cet hiver.
Attention, ne me Mameére =
confondez pas avec m'a déposée sur cette
Je me nourris une feuille morte. feuille de nerprun
du nectar COLLEICTLA Je me suis simplement COLLE ICI LA lorsque je n'étais encore COLLE ICI LA
sucré des derniére VIGNETTE QUE TU endormi sous cette VIGNETTE QUE TU qu'un ceuf. Bienvu VIGNETTE QUE TU
fleurs de IR AS DECOUPEE ronce et je ne géle AS DECOUPEE car cest quasiment AS DECOUPEE
méme pas ! la seule nourriture
Qui dit mieux 7 que je peux avaler !
Mon bec court Les bourgeons A la belle saison,
et pointu de ce merisier Je dois nourrir mes
me permet COLLE ICI LA font également COLLE ICI LA oisillons qui ont besoin COLLE ICI LA
de récupérer VIGNETTE QUE TU partie de mon régime VIGNETTE QUE TU dénergie pour grandir. . \/|GNETTE QUE TU
les graines de cet AS DECOUPEE alimentaire lorsqu’il AS DECOUPEE Cette jeune chenille AS DECOUPEE
carotte sauvage n’y a rien d'autre de citron fera
dont je me nourri 4 se mettre sous le bec ! parfaitement l'affaire !




Réalise un plan
des environs de
ton établissement
et localise les
endroits favorables
a la présence de
ces 3 animaux.

Essaye de
les observer.

Triangles a découper
du feuillet joint
ou a téelécharger sur

www.ariena.org/cahier16

o

@

De la place pour tous ?

Pour vivre, les animaux doivent pouvoir satisfaire I’ensemble
de leurs besoins. Mais cela peut parfois étre tres compliqué...

CA ME .
TENTERAIT
BIEN AUSS
DE FONDER

NE
FAMILLE !

Observe le paysage a droite et les lieux fréquenteés par
le hérisson pour répondre a ses besoins. Trouve ensuite
les lieux que I'hirondelle et le lucane utilisent, puis

indique-les a l'aide des triangles de couleur du feuillet.

@

Découvre les differentes
activités du herisson,

de l'hirondelle et du lucane
puis colle dans chaque
triangle vide le besoin

Quoi ?
ou?

Capture une limace la nuit
Haies, prairies, vergers, jardins

Hérisson d'Europe

Se réfugie dans son abri d'été

Sous une haie, en bord de forét,
sous un tas de branches

Donne naissance aux

jeunes dans le nid de mise bas
Sous une haie, en bord de forét,
sous un tas de branches

Se réfugie dans son abri d'hiver

Au cceur de la forét, dans un jardin
avec un abri a hérisson*

correspondant.

Utilise les triangles noir
et blanc du feuillet

et aide-toi

de I'exemple. @

Récolte de la boue

Quoi ?  pour la construction du nid Couve les ceufs

()
S
o

=
(2]
S
S

£
)

o
c
o

o=

T

Chasse des insectes volants S'abrite des intempéries

ou? Grandes flaques, mares Batiments : granges, étables Vergers, jardins, prairies Sous les branches d'un arbre,
0 sous un toit, dans une étable
Salimenter
= e £
[ o= = =
S 3 =
(o] ) <o
' ; < 3 5
Sabriter = g
q) [
o
?:-’ Se nourrit dans le sol des vieilles
© racines pourrissantes de l’'arbre Se métamorphose en adulte En mai-juin, léche la séve qui
53 repr‘oduir‘e g Quoi ?  Pond ses ceufs dans le sol en été durant plusieurs années a ’abri dans un cocon coule de la blessure d'un arbre
-l 3
Ou ? | Aupied d’un vieux chéne Au pied d’un vieux chéne Dans une forét de feuillus

Au pied d’un vieux chéne




MO .
AUSSH!

?
e
Scréati Je suis impatient que
Da:oguI:ac‘fotjqrgd;ifz;e?:gon, les travati de notqre ’ f’qur fac://terj
les branches mortes du maison commencent. l'exploitation agricole
tilleul qui a été taillé. En plus, le nouveau de ces deux parcelles,
Et cette année, un hérisson Igtieeemant se trouvera Je prévois de ’
a été pris en photo a deux pas de la forét | couper cette haie.

dans notre jardin |

V4

Agricultrice

Futur propriétaire

. Eléve de la classe de CM2

NERA v v

nous n'utilisons plus
de pesticides™
pour l'entretien

des espaces publice.

V

, Maire de la commune

Trace le chemin emprunteé
par le hérisson pour
satisfaire ses besoins.

Le hérisson se déplace le long
des haies, des clotures, des bandes
enherbées et des bords de forét.

@ A quels risques le hérisson

s’expose-t-il en se déplacant
dans ce paysage aménagé
par les humains ?

@ Lis chaque témoignage.
Quelles conséquences
ont ces annonces sur la vie

du herisson, du lucane
et de I'hirondelle ?

L'anti-limace bio que
Jje mets dans mon
Jjardin est trés efficace.
Les escargots et les
limaces vont en baver !

Jard:mil




TAUX DE AW C'EST PAS

DIOXYGENE MORAL... PAS TROP TOT ! ENFIN
o HUM... A TECgRlBLE‘ LE GRAND AR,
SURVEI|LLER! LES GRANDS
ESPACES!
ot
BRRRRRR
oK! BRRRRRR

De la nature enville 7 < Dol e,

Rue arborée

La ville est un lieu fortement aménagé par les humains.
La place laissée a la nature est plus ou moins
importante selon la ville. En quoi sa présence
est-elle indispensable a notre santé

\S )/ et a celle des autres étres vivants ?

@ Compléte Ia phrase suivante :
"Pour moi, étre en bonne

sante c'est ..."

Place-toi a

différents endroits

de ta cour de
récréation pour
effectuer plusieurs

T @ Colorie les bulles : température, air
(qualité de Iair, et niveau sonore pour les 6 lieux.

niveau sonore, Utilise pour cela les échelles
température). de valeurs ci-dessous.

Aide-toi de Ia fiche - 5
" Range les lieux de 1 a 6, du plus o O
i Lo favorable (=1) au moins favorable (=6) L —I
a la santé, en ajoutant un numeéro ®) 704 O

dans chaque carré vide.

7/
Echelles de valeurs en lien avec la santé humaine

COUR
D' ECOLE |

TEMPERATURE en degré Celsius (=°C) QUALITE DE L’AIR ‘))) NIVEAU SONORE
Température mesurée sous abri : 25°C Indice ATMO de 13 10 En décibel (= dB)
[26'8'26°5C Confortable a2 Bon a moyen l0a50dB  Silencieux a agréable
27 @ 31°C Un certain inconfort 3 a4 Dégradé a mauvais 51390 dB Supportable a pénible
TS & (e STy B2&65€ Inconfort a dangereux BIE8N Trés a extrémement mauvais  [94aa30/dB Risque de surdité a douloureux

www.ariena.org/cahier16




VRAIMENT UNE

JE VAIS
REFAIRE

SALE TETE,C'EST

PAS NORMALL

i 2¢O
@ 1 0
W) 4048 O

DES TESTS!

BON 8ANG

RSB TROPDE

BRUIT!

BRR

Se nourrit

lettres, etc.).

Mésange
charbonniére

surtout d'insectes mais également
de fruits, graines et bourgeons.

Niche dans différentes cavités
(dans un tronc d'arbre, boite aux

PAS DE
DIOXYGENE

ETCETTE FiN?
YUE QUIME
DEPRIME

BRRRRR

BRRRRR

@

Se nourrit

AARRH...
C'ESTLA

Pinson des arbres

DEHORS D'ACCORD, A

MAMOUVAAH .. CONDITION OE NE PLUS
JE MSENG se TROMPER e
BORD DE FENETRE!

Lis chaque carte d'identité. Parmi ces oiseaux,
lesquels pourraient vivre dans cette ville? Explique pourquoi.

—
Faucon
pelerin

Se nourrit
exclusivement d'oiseaux
capturés en vol. En ville,
il se contente le plus
souvent de pigeons.

grand immeuble.

Niche en hauteur dans une zone
rocheuse, mais peut s'installer
en ville en haut d’une cathédrale,
d'une cheminée d'usine ou sur un

\

Se nourrit de graines
et de miettes,

Niche sous un toit,

dans l'espace laissé
entre les tuiles et e myr,

_/

d'insectes et d' araignées
et a l'automne de graines.

Niche assez haut dans un arbre,

Se nourrit

de graines ot de miettes.

les trous

5 toits des
bandonT\GS

es CaVv \tesv

dans |
Niche cesetle

cur les terras
satiments 0ccupes ©

D’aprés les activités de ce chapitre

et ton vécu personnel, quels sont les

bienfaits d’avoir de la nature en ville

pour nous et les autres étres vivants ?
9



Fais l'inventaire

des petits animaux
qui vivent dans ou
a proximité de ton
établissement.

Aide-toi de la clé
de détermination
telechargeable
pour découvrir
d'autres catégories
d'étres vivants.

Vignettes a découper
du feuillet joint
ou a téelécharger sur

www.ariena.org/cahier16

DANS LA
FAMILLE DES
OSTEICHTYENSX,

JE
DEMANDE LE
CCELACANTHE!

JE_
VATl

AE
CHIMPANZE?

* Groupe d'animaux possédant une colonne vertébrale, des machoires et un squelette osseux.

Je suis de la nature !

«Nous sommes une partie de la terre,
et elle fait partie de nous.

Les fleurs parfumées sont nos soeurs ;
le cerf, le cheval, le grand aigle,

ce sont nos freres. »

Auteur : Ted Perry

&‘ Lis la citation ci-dessus.
Que penses-tu de cette manieére

de percevoir la nature ?

De nombreux étres vivants partagent
des caractéres communs avec ’étre humain.

Sélectionne les vignettes “espéces”
a l'aide des informations données
pour chaque groupe.

Aprés avoir verifié 'emplacement
des vignettes avec tes camarades,
colle-les dans les cases vides
correspondantes. @

e iBarrAAALY

Vetibided

cesssssssaanse

CHAUVE-SOUR\S ET
LA GRENOUILLE ?

JE LA\
ALSSi!

COLLE ICI LA
VIGNETTE QUE TU
AS DECOUPEE

.........................................

COLLE ICI LA
VIGNETTE QUE TU
AS DECOUPEE

COLLE ICI LA
VIGNETTE QUE TU
AS DECOUPEE

— \

NOM DU GROUPE ,..'....'.;.- ....... ke
Animaux qul allaltent leurs petlts $hatiis

COLLE ICI LA
VIGNETTE QUE TU
AS DECOUPEE

COLLE ICI LA
VIGNETTE QUE TU
AS DECOUPEE

[NOM DU GROUPE

Animaux qui possédent un pouce opposable
utilisé pour tenir plus facilement des objets.

COLLE ICI LA
VIGNETTE QUE TU
AS DECOUPEE




ET. . HOP,
£ R Al
{ \
FORTI ROVAED TIENS!

Depuis 3,8 milliards d'années la vie n'a cessé d'évoluer sur Terre avec l'apparition et la disparition
de nombreuses formes de vie. En 2020, ce sont des millions d'espéces qui peuplent cette planéte. ' e

Extrait d’une représentation simplifiée du buisson du vivant |l ! .

N ’ . ’

HEIN

(13

. Végétau*

Premieres formes de vie
-35 & -3,8 milliards
d'années

e Trace avec ton doigt le chemin
qui part des premieéres formes de vie L

et qui arrive a I'étre humain.
Repasse-le ensuite au crayon de couleur.

2o
@ Reporte sur les pointillés ci-dessous <o
le nom des groupes d'étres vivants

@ Chat forestier

par lesquels passe ce chemin : ®

Premieres formes de vie —» Animaux — Vertébrés —» Ostéichtyens —» .................cooviiiiviiccnennnn. B e =

MOI...
DBNS CETTE
FAMILLE 2!

@

Comme dans
I'exemple, écris
sur chaque ligne
pointillée le nom
de I'animal de

la page 10 qui
doit étre placé

a cet endroit.

@

Nomme chaque
groupe en page 10
a l'aide du buisson
du vivant.

T

Relis la citation
de la page 10.
Qu’en penses-tu
maintenant ?

A
—» Etres humains

1



P B e
1 .
L ETJE NE
VOs TETES! VOUS CONNAIS
PAS, VOUS ETES
Qui vous?

AAHH!

La nature qui me... ?

Notre méconnaissance de la nature peut influencer
notre facon de la percevoir. Mais de quelle maniere ?

e Repére les plantes et les animaux représentes ici.
Choisis-en 5 et associe-les a I'un de ces ressentis :

meTePOUSSE v iffare  Mintéresse

Utilise pour cela le tableau a télécharger. &

Réalise les
activités de la

page 12 dans un
lieu ou se trouve
de la nature. Plusieurs chaines alimentaires peuvent étre
constituées entre ces différentes espéces.
Crée des chaines alimentaires en reliant

par une fléche plusieurs espéces entre elles
comme dans I'exemple. er MANGE PAR... >

Pour bien distinguer les chaines, choisis
une couleur differente pour chacune d'elles.

&’ Imagine que les étres vivants que tu as placés

dans les catégories «me repousse» et «m’inquiéte»
Tableau a télécharger sur disparaissent. Quelles conséquences ces disparitions
www.ariena.org/cahier16 auront-elles pour les espéces restantes ?

JE 8UI8 PLOF, LE
POISSON LE PLUS
FORT

Pe
L OCEAN!

. JE suig
PLIF LE POISSON
LE PLUS RAPIDE

DE LA MER!

EST MANGE pgqp

MOi JE
MAPPELLE
PLOUF ET J'Al
AUSSi UN TALENT
OOH,. LNIQUE L
INCROYABLE!



COMME LE
COMELEON,
JE PEUX ME
FONDRE DANG

LE DECOR!

ATTENTION!
FERMEZ
LES
yeUx!

EH OLY, MALGRE NOS
\FFERENCES NOLS
Dirrere AVONS TOUS LN

ALORS TALENT CACHE !
VOYEZ?

WOUAH, SLPER
cE WOIR L
ngr?f‘:%%gur! o

‘espé i, a priori, ne nous attirent pas ?
ut-on apprendre d’especes qui, a priori, not ! e
g::rﬁ: savoir, pa,;socie chaque capacité étonnante a I'une de ces espéces

Q Pour augmenter mes chances d ‘attraper les nombreux
' insectes dont je me nourris, je construis des toiles
qui peuvent parfois atteindre un métre de long. Cela

. Frelon euro p éen correspond tout de méme i 60 fois la taille de mon corps.

Lorsque les poils qui recouvrent certaines parties
@ de mon corps entrent en contact avec la peau
d'un animal, ils se plantent et libérent un liquide
Mouche verte d la brillure trés désagréable. La chenille dy paon
du jour n'a,  priori, pas l'air de se plaindre !
O Plus fine qu'un cheveu et en forme d'aiguille, ma trompe
Corneille noire -~ est un outil remarquable qui traverse la peau de mes
proies sans douleur pour aspirer un tout petit peu de sang.
Mes gros yeux sont en réalité composés de multiples
Lombric Q Petits yeux appelés «facettes ». Grace g cette large vision
Jje suis capable d ‘enregistrer 200 images par seconde

contre 24 images par seconde pour l'étre humain.

des noix et d'attendre tranquillement qu'une voiture
les casse pour moi en roulant dessus,

Q Je dispose de 3 petits yeux supplémentaires qui me
garantissent un pilotage optimal d des vitesses pouvant
aller jusqu'a 5 métres par seconde. Mouches, guépes
et abeilles, nourriture indispensable a la croissance
de mes larves, seront ginsi facilement capturées.

Moustique

. Grande ortie Q En automne, je suis capable de déposer sur la route

Z ., . \

Epeire diadéme —
| Mon corps est recouvert de minuscules poils que

Q Je peux utiliser comme des harpons. Grace d eux,
Je peux m'accrocher solidement G la terre ce qui
facilite grandement mes déplacements,

i i i ir ?
Lequel de ces super pouvoirs aimerais-tu avoir ?

13



QUI AIMERAIT J'Al UN REVE

‘LE TOUT CONFORT " S .
AU DEBUT CA TOUTSEVL? G
ME PLAGAIT!
N FAI
A NA PAS
DE SENG!

Propose des activités que tu aimerais faire

Pour une éCOIe bUissonniére ? e dans cette forét a partir de ce que tu y vois

Al g i et du matériel a disposition.
Cet espace de forét mis a disposition par la commune
est régulierement fréquenté par une classe pour y mener Bache
de nombreuses activités. Et les €leves ne vont pas tarder ...

Carnet

Lors d'une balade

dans la nature,

marche pieds nus

sur divers types

de sol et ressens

les différences. Jumelles

e Repére les traces laissées
par les éléves dans cette forét.
@ Quelles conséquences la fréquentation réguliére

de cette forét par la classe peut-elle avoir
LA S eI sur les plantes et sur les animaux qui y vivent ?

a télécharger sur
Propose des solutions pour limiter ces impacts.

www.ariena.org/cahier16




SALLT!

oK
. Pouvk DU
MAIS? 9 EH. CHANGEMENT...
3 CA VA PAS
v%’ LATETE!
BONJOUR!
_BEN QUOI,
I FALT Biel
MANGE !
LE LENDEMAIN...

Pars en forét avec ta classe
pour réaliser les ateliers

Exprime ce que tu as ressenti lors des ateliers a I'aide du @
proposés ci-dessous.

tableau téléchargeable et partage-le avec les autres éléves.

ATELIER : Mobile ATELIER : Anitaux en argile
Ciseaux
Watériel * Matériel ;
o Mate : :
- Argile
: ?an&hes - Brindilles
- Ficelle 13
Boite-loupe Ficelle Couteau . Eléments El.ements naturels
naturels - Ville
viille - Couteau
- Ciseaux
Métre ruban ATEL’ER : Toupie

vrille ATELIER : Mini village

o Matériel : . Matériel: o
Corde - Argile _ 4 rondelle de n0|se“3t’4aisseuf)
- Brindilles de diamétre et 1.cm (1] -
- Eléments naturels 1 tige de noisetier de }t:;re
- Ficelle long et 1¢m de diame

d :
. Couteau bout ron : - Feuille
Vrille de 5 mm de diametre €C1Yon de papier

* Matérig| ,

- Petits galets Numerotgs

Scie

. MAS
LAISSEZ-MOI LN PEY
DE TEMPS POLR MY

PREPARER!

)

G A partir des pistes d'idées

et des illustrations de ce chapitre,
quelle(s) autre(s) activité(s)
pourrais-tu suggérer a un

ou une camarade qui ne

sait pas quoi faire ?
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REGARDEZ ET CE DIOXYGENE,

LA BEAUTE DE DIRECTEMENT
CETTE LLMERE FOURNi PAR CES
QU PASSE A PLANTES
TRAVERS LEAU... AQUATIGUES!
Se Ve fens
VRAIMENT BiEN SPLENDIDE!
icit DES LOGEMENTS

ADAPTES ACHACUN
DENTRE NOuwS!

De la place pour la nature ?

Qu’a entrepris cette classe avec le soutien de la mairie
pour redonner de la place a la nature
dans sa cour de récréation ?

‘ Tas de bois mort
‘ Potager en lasagne /

A l'aide des indices, repére les différents
lieux aménageés par les éléves dans la cour de
récréation puis note leur nom dans le tableau.

INDICES NOM DES LIEUX AMENAGES

Réalise avec

ta classe le plan
de ta cour de
récréation en

y placant les
éléments de Ia
nature déja
présents.
Quelles actions
proposes-tu de
mener pour aider
la nature a

s’y installer
davantage ?

‘ Composteur / \




, DES AT TH PRESRESEN
,ﬂ1§$ 3&%&5 Cﬁ@-% %?SgN

JaRaixe ESNCORE
]

-

B
{

Lis les cartes puis repére sur le dessin les endroits de I'école ou ces étres vivants

pourraient étre observés. Colorie ensuite sur chaque carte les bulles avec les
couleurs qui correspondent a chaque lieu.

Bouillon blanc Paon du jour

— Feti

etits fruits et arbres fruitiers

‘ Prairie fleurie

‘ Haie vive

é‘ Imagine des activités en lien
‘ . avec la nature que tu aimerais
Zone seche faire dans cette cour de récréation.
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Pars a la rencontre
des lieux de nature
«sauvage*»

qui se trouvent
dans ta commune.

Raconte ce que tu
y as vu ou vécu !

BRI !
31 Al i ME Re
JB?E'ME%E NE TE DIRAIT PAS t
D' AUTRES DE VOVAGER
MARES ... ENSEMBLE ?
DES
RIVIERES
YOCEAN!

Le langage secret de la nature

Cette forét est spéciale.

Les humains ne l'exploitent plus depuis
plusieurs dizaines d’années et la nature
peut donc s'exprimer librement ici.
Mais qu’a-t-elle a nous dire ?

Durant
mon enfance,
Jai passé des heures
assis sur ce rocher.
Jai limpression
de revoir un vieil ami.

10 mots se cachent dans cette forét.
Repére-les et entoure les 3 mots
qui sont les plus importants pour toi.
Pourquoi les as-tu choisis ?

EN PLOS
iL PARAIT QUE
CETTE MARE EST
A SEC EN ETE,
MIEUX VAUT NE
PAS S/ATTARDER!

ET.TL PENSES
VOYAGER
COMMENT 2.

..DANS
MON
ESTOMAC?



ENEIN! GRAeDS
...'N' ESPACES!

TU
_ RIGOLES,
JA MIELX A&
TE PROPOSER!

&0 Et si on écoutait tout ce qui ne parle pas ?

Apreés avoir lu les pensées du promeneur,
découvre celles du vieil arbre et du chevreuil.

Qu'est-ce que cela changerait si tu pouvais
communiquer avec la nature ?

Tu ne vois que moi
et pourtant nous
sommes nombreux
a t'observer.

Je ne suis pas
qu'une matiere premiere”,
Si tu savais tout
ce que je pergois
2 travers mes racines,
ton tronc, mes branches
et mes feuilles...

&‘ Lis les pensées du promeneur. Imagine ce que pourraient @ Utilise les 3 mots que tu as entourés pour écrire ce que représente la

ressentir et penser Ia fille ainsi que le photographe. nature pour toi. Replonge-toi dans les chapitres du cahier pour t'aider.
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5 pistes pour di RS
scuter de notre li 0 .
ien avec la natu
- re

Quiest-ce que les humains Y
peuvert apprendre f

de la nature ?

AW .
et
ICiC’
ENCORE e
CLAR!




vocabulaire

Ces définitions correspondent

aux mots signalés par un astérisque X dans le texte.

Abri a hérisson

Abri fabriqué par les humains avec
des planches, recouvert de feuilles.
Le hérisson peut également
s'installer dans un tas de bois

ou de branches.

Comestible

Ce qui peut étre mangé
sans danger.

Les fraises sont comestibles,

Dioxygéne

Gaz produit par les plantes
et utilisé par certains étres
vivants pour respirer.

Ecologue (métier)

Personne qui étudie les relations
entre les espéces et leur milieu
de vie.

Friche

Terrain anciennement utilisé
pour des activités humaines

et aujourd’hui laissé a I'abandon.

Fruit

Résultat de la reproduction sexuée
chez les plantes a fleurs, un fruit
contient une ou plusieurs graines.
La cerise, la tomate ou encore |a
pomme sont des fruits.

Matiere organique
Matiere qui constitue ou qui
provient des étres vivants (ani-
maux, végétaux, champignons,
bactéries,...).

Matiére premiere
Produit de base récupéré
par extraction ou récolte.

Le bois est une matiere premiere
utilisée, entre autres,

pour la construction de meubles
et de maisons ainsi que pour

le chauffage.

Nature domestiquée
L'ensemble des étres vivants

que les humains sélectionnent

et entretiennent pour répondre a

différents besoins et qu'il entretient.

Les plantes cultivées dans les jardine
ou les parcs urbains appartiennent

A\ . /7

a la nature domestiquée.

Nature sauvage
[synonyme de nature spontanée)
Ensemble des étres vivants

qui s'installent a un endroit sans

que les humains ne l'aient décidé.

Le pisserlit sinstalle spontanément
dans une pelouse, il appartient 2 la
nature sauvage.

Festicides

Produits chimiques utilisés

pour éliminer des animaux,

des végeétaux, des champignons...

Promotrice immobiliere
(métier fem.) /

Promoteur immobilier (masc.)
Personne qui vend des terrains
déja construits ou a construire.

Spontané(e),

spontanément
voir « Nature sauvage ».
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A chacun sa nature ?
Mes premiers mots pour définir la nature
domestiquée et la nature sauvage.

Plouf le poisson rouge passe ses journées a nager en rond dans
son bocal et sa condition, au départ confortable, lui pese de plus
en plus. La pauvreté de son cadre de vie ne lui convient plus et il
réve d'explorer de grands espaces naturels, de se sentir vivant
tout simplement.

En libre évolution ?
Laisser faire la nature ou intervenir.

Au rythme de la nature
Quand le rythme des saisons bat la mesure.

Accompagnez Plouf dans sa quéte de nature |

Qu'est-ce que la nature ¢ Qua-t-elle a nous apprendre
sur notre maniere détre et de vivre 2 Quelle place
tient-elle dans nos espaces de vie, dans notre quotidien ¢
Autant de questions posées au fil des activités

et des illustrations, qui nous invitent a parcourir

les chemins qui nous relient a la nature.

De Ia place pour tous ?
Se déplacer pour vivre.

De la nature en ville ?
Les bienfaits de la nature pour la santé.

Je suis de la nature !
Une histoire partagée,
celle de I'évolution de la vie.

La nature qui me ... ?
Lorsque nos perceptions influencent
nos comportements.

Pour une école buissonniére ?
L'école dehors, grandeur nature !

De la place pour la nature ?
Invitons la nature a s'installer
dans les cours de récréation !

Le langage secret de la nature
Gardons I'ceil et I'esprit ouvert !
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