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Journée Mondiale des Zones humides 2026 :  
la LPO vous invite à participer pendant tout le mois de février 

 

 
 

 

Du 1er au 18 février, les animateurs de la LPO Champagne-Ardenne vous emmènent à 

la découverte des zones humides, ces milieux qui nous rendent tant de services et qui 

accueillent une grande biodiversité. 

 

Les cinq activités ci-dessous sont présentées sur le site J'agis pour la Nature , mais il est 

également possible de s’y inscrire en contactant directement les animateurs ou la LPO 

Champagne-Ardenne. 

 

 

Dimanche 1er février, sur les Lacs de la Forêt d’Orient (10) : sortie “Découvertes 

ornithologiques”. De 8h30 à 12h30. En compagnie d'un animateur passionné, longez les 

vasières, saulaies, roselières et prairies où hérons, grèbes, canards, oies et bien d’autres 

passent l’hiver. Renseignements et inscriptions au 03 25 80 96 12 - Bernard VACHERET.  

 

 

Samedi 7 février, à Larzicourt (51), chantier nature à la Réserve Naturelle Régionale des 

Paquis. De 9h à 16h30. Venez nous aider à entretenir ce site exceptionnel par sa capacité 

à accueillir une flore et une faune caractéristique des zones humides et très variée. 

Au programme : éclaircissement de zones colonisées par les arbres et arbustes (saules 

surtout) et entretien de la berge de l'étang. 

Votre rôle : participer au débroussaillage de quelques secteurs de la réserve pour 

favoriser une partie de la flore et les insectes qui lui sont associés ainsi que les reptiles 

(toutes ces espèces ne seront pas visibles le 7 février). 

Renseignements et inscriptions : LPO Champagne-Ardenne – 03.26.72.54.47 

Animation réalisée en partenariat avec la RNR de l’Etang et de la Prairie des Paquis, de l’Union 

Européenne et l’Agence de l’Eau Seine Normandie. 

 

 

 

… / … 

 

mailto:champagne-ardenne@lpo.fr
http://champagne-ardenne.lpo.fr/
http://champagne-ardenne.lpo.fr/
https://www.jagispourlanature.org/article/journee-mondiale-des-zones-humides-2026


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Samedi 7 février, à Belval-en-Argonne (51) : Les étangs de Belval-en-Argonne, réserves 

de biodiversité du bassin de la Seine. De 9h – 12h. La matinée commencera sous la 

forme d’un atelier autour d’une fresque représentant le bassin versant de la Seine. Les 

participants réaliseront plusieurs activités autour de celle-ci, ce qui leur permettra de 

mieux connaître cette région naturelle, d'y situer les cours d´eau. Ils localiseront 

également les diverses zones humides et les espèces animales et végétales qui y vivent. 

Le groupe équipé de jumelles, se dirigera ensuite vers les digues de l’étang pour y 

découvrir la mosaïque d'habitats qu’offre le site et y contempler les oiseaux hivernants. 

Une matinée ludique et instructive à ne pas manquer ! 
Renseignements et inscriptions au 03.26.72.54.47 ; Animation réalisée en partenariat avec  

la Réserve Naturelle Régionale des étangs de Belval-en-Argonne,  la Commune de Belval-en-
Argonne, le Conservatoire d'Espaces Naturels de Champagne-Ardenne et Natuurpunt.                                                                                                      

 

 

Samedi 14 février, à Der Nature, Outines (51) : Balade aux étangs et ciné-goûter 

« Paysans sentinelles ». De 14h – 17h. Venez découvrir l'importance des zones humides 

en zones agricoles avec la LPO Champagne-Ardenne. Au programme : 14h30, petite 

balade du côté des étangs d'Outines ; 15h30, projection du film "Paysans sentinelles", de 

Coraline Molinié. « Au cœur du Marais breton, un groupe de paysans s’engage au 

quotidien pour la sauvegarde de la faune sauvage de leur région. Depuis 10 ans, ils font 

le pari que l’agriculture peut devenir le meilleur outil de protection de la vie sauvage. Ces 

‘‘Paysans de nature’’ portent le message optimiste qu’une agriculture ‘‘joyeuse et 

humaine’’, où chaque être vivant a sa place, est possible.» ; 16h30, débat et goûter. 

Renseignements et inscriptions au 03.26.72.54.47 ; Animation réalisée en partenariat 

Ramsar – Etangs de la Champagne humide 

 

 

Mercredi 18 février, à Der Nature, Outines (51) : Récré nature "Mais où se cachent les 

grenouilles et les crapauds en hiver". De 14h – 16h30. Animation pour enfant 

accompagnés. Quand le froid arrive, les grenouilles et les crapauds disparaissent, 

découvrez où ils se réfugient et apprenez-en plus sur leurs cycles de vie. 

Renseignements et inscriptions au 03.26.72.54.47 ; Animation réalisée avec le soutien de 

l’Agence de l’eau Seine Normandie 

 

 

La Journée mondiale des zones humides (JMZH) est célébrée, chaque année le 2 février, 

pour commémorer la signature de la Convention sur les zones humides, le 2 février 

1971, dans la ville iranienne de Ramsar.  

Elle est organisée chaque année en France depuis 2001 par l'Association Ramsar 

France, l'Office français de la biodiversité, les Pôles-relais zones humides, la Ligue pour 

la protection des oiseaux, la Société Nationale de Protection de la Nature et le Réseau 

français d'éducation à la nature et à l'environnement. 

 

 

  

 


